
切り取ってご活用ください

まあまあ重要
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価値観カード ❶

価値観カード

重要ではない

価値観カード

とても重要

価値観カード

今は重要ではない
（例 : 重要だが今はこの仕事が

できない）

価値観カード

価値観カード

働く場所
国の特定地域で働く

報酬
より良い給料を得られる可能性

価値観カード

競争
非常に競争性のある専門領域で働く

価値観カード

多様性
異なる仕事で様々な責任を持つ

価値観カード



切り取ってご活用ください

自分の時間を
マネージメントする

異なる仕事に取りかかる時に柔軟性
(フレキシビリティ)がある
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価値観カード ❷

価値観カード

自立・独立
あなた自身のしたいように

仕事ができる

価値観カード

仕事ペース
仕事の速度が早い

価値観カード

友人
同僚、会社の人との
良い関係の構築

価値観カード

マネージメント・管理
臨床業務をマネージメントする

機会がある

価値観カード

尊敬
高い地位の仕事

価値観カード

興奮・刺激
重圧の中で臨床の決断をする

価値観カード

創造力・美的追求
新しいアイディアややり方を

考えること

価値観カード



切り取ってご活用ください

技術
専門性の高い外科や診断科で働く
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価値観カード ❸

価値観カード

患者とのコンタクト
たくさんの患者と触れ合う環境

価値観カード

病院勤務
病院で専門を活かす

価値観カード

地域社会に根差す
地域に密着した専門性を持つ

価値観カード

雇用の安定
あなたの仕事はいつもあなたの

ために用意されている

価値観カード

社会的評価
あなたがする仕事に対して

感謝されること

価値観カード

秩序 /完璧性
特別なケアや精密さを必要とする

仕事で働く

価値観カード

プライベートの時間
専門性を活かしながら満足な
ワークライフバランスが

成し遂げられる

価値観カード



切り取ってご活用ください

指導・スーパーバイズ
責任を持って指導をする
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価値観カード ❹

価値観カード

継続的なケア
患者に継続してケアを
提供可能な専門領域

価値観カード

学ぶ
新しいことを学び続け、

役割の変化に素早く対応する

価値観カード

他者への奉仕
なんらかの方法で個人、グループ、

社会を手助けする役割

価値観カード

組織
有名な病院・医療機関・
医局・団体で働く

価値観カード

エキスパートであること
専門的な知識・技術者として

有名になる

価値観カード

冒険性・挑戦
頑張ることや新しい問題に

取り組むこと

価値観カード

昇進
昇進のチャンスがある

価値観カード



切り取ってご活用ください

研究
研究する機会がある
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価値観カード ❺

価値観カード

予測性
予想できるルーティンワークがある

価値観カード

協調性
チームとなり一緒に働く

価値観カード

コミュニティ
地元のコミュニティに
関わる仕事ができる

価値観カード

教育
他人に教える機会がある

価値観カード

肉体的な挑戦
身体的にきつい仕事

価値観カード

患者のタイプ
特定の患者グループと共に働く

価値観カード

フレキシブルな働き方
パートタイムで働くことが可能

価値観カード


