フィラー治療に関する説明文書

1．フィラー治療とは
• ヒアルロン酸等の製剤を用いて、加齢により失われたボリュームを補ったり、しわを目立たなくしたり、輪郭を整えたりする美容医療です。

2．目的と効果
主に以下のような効果が期待されます。
• ほうれい線やマリオネットラインのしわ改善
• 頬やこめかみ等のボリュームアップ
• 鼻筋・頬などの輪郭形成
• 唇や涙袋の形成
効果は直後から実感でき、多くの場合6カ月～1年半程度持続します（使用する製剤や部位によって異なります）。

3．治療後の経過と注意点
以下のような症状が見られることがありますが、通常は数日～1週間程度で軽快します。
• 赤み、腫れ、内出血、痛み、かゆみ、つっぱり感
• 注入部の左右差
• しこり感（数日で馴染むことが多い）
※施術後12時間は激しい運動や飲酒、サウナなどは避けてください。
※内出血が起きた場合、完全に消えるまで1 ～ 2週間かかることがあります。

4．使用する製剤
当院では、厚生労働省または各国の認証を受けた信頼性の高いヒアルロン酸製剤を使用しております。

5．起こりうるリスク・副作用
きわめてまれですが、以下のような合併症が起こる可能性があります。
• 血管塞栓による皮膚壊死や視力障害（早期対応が必要）
• アレルギー反応や異物反応
• 遅発性結節（数週間後～数カ月後に出現することがあります）
次のような異常を感じた場合はすぐ当院へご連絡ください。
• 白ニキビのようなものが出た場合
• 注入後24時間経過しても強い痛みが続く場合
• いつもより内出血がひどい場合
• 1週間以上経過しても違和感がある場合

6．禁忌事項
以下の方は施術をお受けできない場合があります。
• 妊娠中・授乳中の方
• 重度のアレルギー歴のある方
• ケロイド体質の方
• 治療部位に皮膚疾患や感染症のある方
• 免疫疾患・自己免疫疾患のある方
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