脱毛レーザー処置同意書

1．医療レーザー脱毛のレーザーは毛の黒い部分に反応し、成長期の毛根毛乳頭と反応することで毛が生えてこなくなります。太い毛は1年間かけてレーザー脱毛することで、ほとんど気にならないくらいまで脱毛されます。
2．レーザー脱毛は毛周期の関係上、数回行う必要があります。平均７～９回程度です。成長期の毛が増えるのを待ってレーザー脱毛を行いますので、その間隔は1カ月半～2カ月以上が有効です。
3．まれにある程度脱毛回数を重ねても、脱毛効果が頭打ちになる人があり、効果に限界がきた時点で脱毛を中止します。99％の人が1 年間レーザー脱毛を行うことで90％以上毛が生えてこなくなりますが、まれに毛が減りきらない方や、また生えてくる方もおられます。
4．とくに男性の髭は毛が深く太く密度が高いために、完全に生えてこなくすることは難しく、男性の髭は、減らすことを目標にお勧めしております。また、うぶ毛、上腕（二の腕）・顔・鼻・肩・背中の脱毛も、太い毛に比べ、毛が減りにくく、効果に限界があります。
5．レーザー照射後、毛の部分は赤く反応して発疹が出ることがあります。赤みや炎症を抑えるために脱毛後2日間は1日2回軟膏をご使用してください。軟膏はリンデロンVG軟膏で10 g円、5 g円です。この赤みや発疹は数日で自然に取れますが、もし強く出た場合や長引く場合はご連絡ください。
6．脱毛部分は掻かないようにしてください。脱毛部分を掻くと赤くなりやすく、しみが生じることがあります。また、日焼けにもご注意ください。
7．当院の医療脱毛レーザーは安全で副作用が少ない機械ですが、きわめてまれに、しみ、水ぶくれ、ニキビ、赤みができることがあります。その場合は我慢せずにご連絡ください。ひざ下、Vライン、太ももは他の部分に比べ、少ししみや赤みが出やすい傾向があります。ひざ下のしみは消えるのに半年から1 年ほどかかる傾向があります。背中、胸、顔の脱毛ではまれに一時的にニキビが増えることがあります。
8．処置当日に、赤み・ニキビ・しみなど皮膚の状態が悪い場合は、脱毛処置が延期になることがあります。
9．生理の日はVライン、Iライン、Oラインの脱毛はできません。
10．ほくろにレーザーが当たると少し痛みがあり、赤み、かさぶた、水ぶくれになることがあります。また、色が薄くなることがあります。
11．希望の方には医師が肌チェックをしますので、肌が敏感な方、かぶれやすい方、じんま疹が出やすい方は、あらかじめお申し出ください。
12．脱毛処置後に何らかのトラブルや不都合な状態があった場合は、次回の処置前に必ずスタッフにお伝えください。
